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Paulmann Licht GmbH legt Grundstein für Projekt „Jugendliche beraten Jugendliche“ 

„Jugendliche beraten Jugendliche“ am Kinder- und Jugendtelefon (KJT) ist ein Angebot des 
Kinderschutz-Zentrums Hannover in Zusammenarbeit mit der Nummer gegen Kummer e. V. 

Dank einer großzügigen Spende der Paulmann Licht GmbH konnte das Projekt "Jugendliche 
beraten Jugendliche" (JbJ) im Sommer 2022 erstmalig in der Region Hannover angeboten 
werden.  

Von Juli 2022 bis Ende Februar 2024 wurden von dem JbJ-Team insgesamt 1192 Anrufe 
entgegengenommen, aus denen sich 399 Beratungen/ Gespräche mit Rat und Hilfe 
suchenden Kindern und Jugendlichen entwickelten.  

Das Kinder- und Jugendtelefon ist oftmals die erste Anlaufstelle für kleine und große Sorgen, 
Ängste, Stress, Enttäuschungen, Einsamkeit und Leid von Kindern und Jugendlichen. Mo-Sa 
zwischen 14-20 Uhr können sich hier die Anrufenden unter der Rufnummer 116111 
bundesweit, kostenlos und anonym helfen lassen. Während unter der Woche ehrenamtliche 
Erwachsene den Anrufenden helfen, beraten samstags aktuell 12 ehrenamtliche, jugendliche 
Berater*innen die Gleichaltrigen am Telefon.  

Wir bedanken uns herzlich bei der Paulmann Licht GmbH. 

  

 

 

Ein herzliches Dankeschön auch an alle anderen Förderer*innen für ihre großzügige 
Unterstützung, die uns dabei hilft, das Angebot „Jugendliche beraten Jugendliche“ zu 
verstetigen.  

Danke für Ihre finanzielle Unterstützung. 

 

     PETER JENSEN Stiftung 

 

 

   Klosterkammer Hannover    

 

 

  Kinder- und Jugendstiftung 
  „Pro Chance“ Sylvia Daniel 

 

https://de.paulmann.com/paulmann/ueber-uns/soziales-engagement/
https://pj-stiftung.de/projekte/kinderarmut-kinderschutzbund-sektion-niedersachsen/
https://www.klosterkammer.de/
https://prochance.de/
https://prochance.de/

