IM NORDEN

»Ein-Freund-Regel
ist wirklichkeitsfremd“

KINDER Schutzbund riigt Pline zur Eindimmung der Pandemie

VON STEFAN IDEL,
BURO HANNOVER

Herr Kopelke, sind die Kinder
die eigentlich Leidtragenden in
der Pandemie?

Kopelke: Leidtragende der
Pandemie sind zundchst ein-
mal wir alle. Aber vielen ge-
sellschaftlichen Gruppen ge-
lingt es, sich Gehor zu ver-
schaffen. Dagegen werden die
Stimmen der Kinder und Ju-
gendlichen deutlich zu wenig
gehort. Das wird bestatigt
durch die Studie einer Jugend-
forscherin aus Hildesheim:
Die Mehrzahl der 8000 be-
fragten jungen Menschen
fhlt sich nicht genug gehort.

Welches sind denn die dran-
genden Sorgen?

Kopelke: Die Gesellschaft fragt
nicht danach, wie es Kindern
und Jugendlichen geht, wenn
wir ihnen Kontaktbeschrin-
kungen auferlegen. Das belas-
tet sie deutlich starker als
wenn ich das Gleiche von
einem Menschen in der Mitte
des Lebens verlange.

Was fordert lhr Verband?

Kopelke: Die Beteiligung von
Kindern und Jugendlichen ist
fir uns ein wesentlicher
Punkt. Sie miissen stirker ge-
hort werden. Wir finden es
furchterlich, wenn der Ein-
druck erweckt wird, Kinder
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Simon Kopelke (46) aus
Hannover ist Beisitzer im
Landesvorstand des Kinder-
schutzbundes Niedersach-
sen. Der Vater von zwei Kin-
dern engagiert sich fur Kin-
derrechte. Hauptberuflich
ist er in der Unternehmens-
kommunikation tatig.

und Jugendliche seien aus-
schliefflich feiernde Egoisten
und zeigten keine Solidaritat.
Das ist ein absolutes Zerrbild.
Viele Studien haben gezeigt,
dass sich Kinder und Jugendli-
che sehr verantwortungsbe-
wusst verhalten.

Um das Infektionsgeschehen
einzudammen, hat die Bundes-
regierung eine sogenannte
,Ein-Freund-Regel“ angeregt.
Was sagen Sie dazu?

Kopelke: Das ist absolut wirk-
lichkeitsfremd. Was gilt dann
fir Familien mit mehreren
Kindern? Sollen sie den Sohn
oder Tochter wegsperren,
wenn ein Freund oder eine
Freundin zu Besuch kommt?
Ich kann mir nicht vorstellen,
dass die Regel so durchgesetzt
wird.

Welche Rolle spielt das Thema
Angst bei Kindern?

Kopelke: Kinder und Jugendli-
che leiden sehr darunter, dass
soziale Kontakte als potenziel-
le Bedrohung dargestellt wer-
den. Es ist ein standiges Ein-
traufeln von Angst. Mit dieser
Strategie kommen wir nicht
weiter. Wir sollten auf Ver-
nunft und Solidaritét setzen.

Wie steht der Kinderschutz-
bund zum Homeschooling?
Sinnvoll oder soziale Isolation?
Kopelke: Das teilweise Schlie-
Ben von Schulen sollte die
letzte Maoglichkeit sein, wenn
es darum geht, das Pandemie-
geschehen einzugrenzen. Vie-
le Kinder drohen abgehingt
zu werden, wenn die Bildung
ins Elternhaus verlagert wird.
Die digitale Infrastruktur ist
noch nicht so weit fortge-
schritten. Beim Homeschoo-
ling werden Kinder aus bil-
dungsfernen Schichten weiter
benachteiligt.

LESER-MEINUNG ZUR KONTAKTBESCHRANKUNG FUR KINDER

Eine Mehrheit von 64 Pro-
zent unserer Leserinnen
und Leser, die bei der Frage
des Tages abgestimmt ha-
ben, ist dagegen, dass Kin-
der sich aus Coronaschutz-
Grlinden nur noch mit je
einem Freund bzw. einer
Freundin in der Freizeit tref-
fen dirfen, wie Kanzlerin An-
gela Merkel (CDU) appellier-
te. Bis Mittwochabend wur-
de 994 Mal abgestimmt.
Zahlreiche Kommentare er-
reichten die Nordwest-Zei-
tung zu dem emotionalen
Thema. Eine Auswahl:

Christina Moller: Die Ein-
schrankungen bisher konn-
te ich immer gut nachvollzie-
hen. Doch wie soll diese Re-
gelung denn bei Familien
mit mehreren Kindern umge-
setzt werden? Pro Kind und
pro Ehepartner jeweils ein
anderer Hausstand? Oder
fur die gesamte Familie ein
einziger? Und wie lange soll
das gelten? Gerade Kinder
streiten sich immer mal und
wollen dann den anderen
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64 % sind
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nicht sehen... ich halte es
sogar bei Erwachsenen fur
schwierig und unsozial, sich
gegebenenfalls fir mehrere
Wochen beziehungsweise
Monate auf nur einen priva-
ten Kontakt zu beschran-
ken. (per E-Mail)

Svenja Briiggemann: Ja. Je
schneller wir jetzt die Lage
irgendwie in den Griff be-
kommen - desto eher kon-
nen wir irgendwann im
nachsten Jahr zur ,neuen
Normalitat” Ubergehen.
Wenn das die Einschatzung
der Experten ist -> Ja.

(per E-Mail)

Matthias Klein: Die Kinder
spielen in der Schule zu-
sammen auf dem Pausen-
hof... nachmittags werden
bei solch einer Entschei-
dung doch wohl einige
durchs Raster fallen und
niemanden mehr zum Spie-
len haben... was flr eine
weltfremde |dee.

(per E-Mail)

Ines Grimmert: Kinder sol-
len auf jeden Fall mehr Kon-
takte haben dirfen. Mein
Sohn sitzt zurzeit mit 30 an-
deren Kindern im Klassen-

raum und die Schulbusse
sind dermafen Uberfllt.
Man sollte Klassen teilen,
somit entspannt sich auch
die Lage im Bus. Natdrlich
sollen Kontakte einge-
schrankt werden und jeder
muss darauf achten, seinen
Kreis so klein wie moglich
zu halten. Aber Kinder brau-
chen soziale Kontakte... sie
sind so wichtig fir die Psy-
che. Man sollte an anderen
Enden mehr einschranken.
Frau Merkel sollte zum Bei-
spiel mal in den Baumarkt
am Wochenende fahren,
dann weif} sie, was das Pro-
blem ist. (per E-Mail)

Marie Biicking: Kinder be-
notigen flr eine gesunde
Entwicklung den Austausch
und das Spiel mit anderen
Kindern. Wenn die Kinder in
Schule oder Kindergarten
betreut werden, dann kon-
nen sie sich doch auch am
Nachmittag oder Wochenen-
de mit den Kindern dieser
Kohorte treffen. Ich finde,
man darf die Bedurfnisse
der Kinder nicht noch weiter
unterdricken. Und um die
Kinderrechte (unter ande-
rem das Recht auf Freizeit
und Spiel) besser zu schit-
zen, mussen diese unbe-
dingt im Grundgesetz veran-
kert werden. (per E-Mail)

Jacqueline Grave-Glemnitz:
Haben die schon mal druber
nachgedacht, in was fur
eine Lage die Kinder ge-
bracht werden?

(per Facebook)
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